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Discapacidad, neurodesarrollo y vulnerabilidad en la infancia

La epidemia silenciosa (OMS, 2018).

• Más de mil millones de personas 

en todo el mundo padecen 

alguna discapacidad física o 

cognitiva, lo que equivale a cerca 

del 12% de la población 

mundial.

• En América Latina y el Caribe 

cerca de 100 millones de 

personas en situación de 

discapacidad.



La población infantil con limitaciones sensoriales

(OMS, 2018)

• Incidencia de hipoacusia profunda en el RN

• Trastornos ligeros, moderados y severos  

1:1000

5:1000

• Discapacidad visual en el mundo

• Irreversiblemente ciegos

19 millones de niños

1,4 millones

1 niño por cada clase, presenta un trastorno auditivo o 

visual de origen central (Chokron, 2015). 



Planteamiento 
del problema

 Salud fisica y Bienestar
 Competencias socioemocionales
 Madurez afectiva
 Desarrollo cognitivo y del lenguaje
 Habilidades de comunicacion

"Los primeros 5 años de vida forman los componentes básicos de la salud y el bienestar de
por vida, como lo demuestran el riesgo epidemiológico y la evidencia fisiológica, psicológica
y neurocientífica. Los avances en la investigación, las políticas y los programas han dado
lugar a una mayor atención al desarrollo de la primera infancia, en particular en la era de
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Aunque la atención a las discapacidades del
desarrollo infantil también está aumentando, el ritmo se ha retrasado, en parte debido a la
falta de datos sobre la prevalencia, la epidemiología y las causas de las discapacidades en
los países de ingresos bajos y medios (PIBM)."

(Black & Lawn, 2018)

EARLY DEVELOPMENT INSTRUMENT (EDI, 2019) McMaster University

25%





HABILIDADES DE LECTURA EN LOS NIÑOS PRONOSTICO EN LOS ADULTOS

 El desarrollo de las habilidades básicas en
lectura es uno de los objetivos mas
importantes de la escuela primaria.

 Sin embargo, 63% de los alumnos de 4 grado
tienen competencias en lectura muy por
debajo del nivel deseado y el 80% de estos
vienen de estratos socioeconómicos bajos
(1,2).

 Las dificultades en lectura pueden llevar a
una baja autoestima, desesperanza y
depresion en niños y adolescentes (3).

 Los niños con dificultades del aprendizaje tienen
menos probabilidades de completar la
secundaria y de continuar estudios superiores, y
tienen mas riesgo de verse involucrados en
conductas criminales (4,5).

 El 92% de los adultos que presentan dificultades
del aprendizaje tienen ingresos mensuales muy
bajos y el 67% ganan un salario minimo o
menos (6).

 En Canada, el costo anual total de la Dislexia se
estima en 2 billones de dolares (7).



(UNICEF, 2013, p. 12)



Planteamiento 
del problema

(UNICEF, 2013, p. 12)

(Registro de Localización y Caracterización de las Personas con 
Discapacidad (RLCPD MINSALUD, 2020, p. 6)



Planteamiento 
del problema

En Colombia:

• La detección temprana de las dificultades del 
desarrollo y del aprendizaje infantil es un 
problema vigente.

• A pesar de haber establecido normas alrededor 
de rutas de atención integral, la implementación 
en campo es insuficiente.

• La pandemia por COVID-19 evidenció la carencia 
de programas de atención en salud no 
presenciales validados y robustos.



Planteamiento 
del problema "Aunque estamos de acuerdo con la necesidad crucial de datos de

referencia para la prevalencia global de discapacidades del desarrollo,
creemos que es imperativo que estos datos sean precisos. La mayoría de
los niños con discapacidades viven en países de ingresos bajos y medios
(PIBM), pero los datos de muchas regiones no están disponibles o son
inexactos y ninguna cantidad de modelos sofisticados puede compensar
las fuentes de datos primarias deficientes."

(Damiano & Forssberg, 2019)



Programa de teleneurorehabilitación 
infantil para la detección, evaluación 
e intervención temprana de 
trastornos del desarrollo y del 
aprendizaje

Gerardo Restrepo MD, PhD



Realidad virtual y aumentada en teleneurorehabilitacion
(Restrepo et al.,2021)



Université de Sherbrooke

Maestria en ASS

Clinica Pierre H Ruel

https://www.youtube.com/watch?v=gvUeEQjYEKw


Teleneurorehabilitacion
(Restrepo et al.,2021)

• Operacionalizar las guías de atención virtual o remota para el abordaje diagnóstico de las 
dificultades del desarrollo y el aprendizaje a partir de los protocolos de atención del INCS y 
Minsalud

• Desarrollar una plataforma tecnológica para guiar la detección de dificultades del desarrollo 
y del aprendizaje

• Implementar un sistema de alerta epidemiológica basado en reglas de toma de decisión

• Concebir y validar un procedimiento para la evaluación del niño con dificultades del 
desarrollo o del aprendizaje en la modalidad de teleneurorehabilitación

• Concebir y validar un procedimiento para la intervención del niño con dificultades del 
desarrollo o del aprendizaje en la modalidad de teleneurorehabilitación

• Realizar un estudio piloto del programa en sedes y centros de salud aliados



"Blindness cuts us off from things, but deafness cuts us off from 

people," Helen Keller



Referencias

• Black, M. M., & Lawn, J. E. (2018). Early childhood developmental disabilities-data still 
needed. The Lancet. Global Health, 6(10), e1050–e1051. https://doi.org/10.1016/S2214-
109X(18)30399-1

• Brown, T. (2008). Design thinking. Harvard Business Review, 86(6), 84–92, 141. 
https://hbr.org/2008/06/design-thinking

• Cieza, A., Causey, K., Kamenov, K., Hanson, S. W., Chatterji, S., & Vos, T. (2021). Global 
estimates of the need for rehabilitation based on the Global Burden of Disease study 2019: 
a systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2019. The Lancet, 396(10267), 
2006–2017. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32340-0

• Design Thinking en español. (n.d.). http://www.designthinking.es

• Global Research on Developmental Disabilities Collaborators. (2018). Developmental
disabilities among children younger than 5 years in 195 countries and territories, 1990-
2016: A systematic analysis for the Global Burden of Disease Study 2016. The Lancet. Global 
Health, 6(10), e1100–e1121. https://doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30309-7

• MINSALUD. (2020). Boletines Poblacionales: Personas con Discapacidad - PCD. Ministerio de 
Salud y Protección Social. 
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/boletin-
poblacionales-personas-discapacidad-010720.pdf

• Smythe, T., Zuurmond, M., Tann, C. J., Gladstone, M., & Kuper, H. (2021). Early intervention 
for children with developmental disabilities in low and middle-income countries - the case 
for action. International Health, 13(3), 222–231. https://doi.org/10.1093/inthealth/ihaa044

• UNICEF. (2013). Estado mundial de la infancia 2013: Niños y niñas con discapacidad. 
UNICEF. https://www.unicef.org/colombia/media/271/file/Estado%20Mundial%20.pdf

https://doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30399-1
https://hbr.org/2008/06/design-thinking
https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32340-0
http://www.designthinking.es
https://doi.org/10.1016/S2214-109X(18)30309-7
https://www.minsalud.gov.co/sites/rid/Lists/BibliotecaDigital/RIDE/DE/PS/boletin-poblacionales-personas-discapacidad-010720.pdf
https://doi.org/10.1093/inthealth/ihaa044
https://www.unicef.org/colombia/media/271/file/Estado Mundial .pdf


Gracias
Gerardo.Restrepo@USherbrooke.ca


